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® VR-bladet

Pa gang i Vandrarringen under vintern!
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Till Luciafirandet behdver vi
lussekatter, mjuka kakor och
smakakor. Vill Du baka nagot?

Qontakta Eva Kjellman pa 021-35 96 72
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Till Luciafirandet behdver
vi lotterivinster.

Vill du skédnka
nagot?

Kontakta Britt Back pa 021-35 41 19

eller britt.back@telia.com
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Teaterbesok
Munktorpsteatern i Kbping
8 november

Vandrarringens arsmote
Klubbstugan Flisenberg
17 november 11:00

Adventspromenad

VR Luciafest |6rdag
14 december 14:30
Malmabergs motesplats
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Boka dagen, inbjudan kommer
I n&sta VR-blad
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[ Ordféranden har ordet ]

Verksamhetssaret 2013 ar avslutat. Arbetet pagar
inom styrelse och VR-redaktionen for att
dokumentera det i en ny verksamhetsberattelse.
Vi planerade mycket pa arsmotet 2012 och
mycket har blivit genomfort. Alla
sektioner/kommittéer skall ha ett stort tack.

Verksamheten har for manga dominerats av
reparationsprojekten pa klubbstugan. Det storsta
som vi genomforde med bravur var ju takbytet
pa klubbstugan. Vi gick ut hart i slutet pa augusti
och fick den respons fran medlemmarna som
behdvdes for ett genomférande enligt planen.
Stort tack till alla som kunde stélla upp och gora
de dagsverk som kravdes for att fa det klart. Stort
tack ocksa till Stugsektionen med Bo Hedman
och Bo Ortman i spetsen som gjorde
forberedande arbeten med byggmaterial och holl
i tradarna tills takstegen blev monterad pa det
nya taket.

Det andra reparationsprojektet med
maogelangrepp i trossbotten dok upp lite
oplanerat pa agendan 2013 och fick tidigt en
preliminar l16sning. Problemet behdver nu snarast
fa en permanenta l6sning for att var
Flisenbergsanlaggning skall vara i topptrim.

Besoksantalet i klubbstugan har summerats och
antalet besok (ca 1570) ar en bottennotering i
statistiken raknat fran 1976! Det finns anledning
att misstanka att flera besdkare numera inte
skriver in sig i bestksboken nar man ar dar. Pa
annan plats i bladet hittar du ett inlagg fran
Styrelsen och mig om vilka regler vi skall félja
under vistelse i Flisenberg.

Det nya aret (2014) borjade med en riktig trevlig
klubbaktivitet. Forra aret missade jag den men i
ar var det battre ordning i kalendern. Jag tanker
pa 25manna tavlingen som VR deltog i den 12
oktober med ett lag uppbyggt av VR-orienterare

i lder 12 ar till 74 ar! Vilket arrangemang! Ni
skulle ha varit med! Planera for deltagande néasta
ar redan nu!

Orienteringsverksamheten ar stabil och den har
fyllts pa med nya deltagare under aret. Tack vare

VRs ungdomsverksamhet i orientering kan vi
numera stélla upp med ett lag i 25manna och det
ar en paminnelse om att ungdoms-
verksamheten ar mycket viktig for klubbens
utveckling.

Inom friluftsliv- aktiviteter har vi ledare som ar
beredda pa att utoka verksamheten om det fanns
intresserade! Nya medlemmar med intresse for
friluftsliv, garna hela familjer med barn behover
lockas till VR. VR har haft en bra ungdoms-
verksamhet inom detta omrade och nér intresset
for friluftsliv verkar vara stigande sa har vi nu en
mojlighet att komma tillbaka

Alla medlemmar i VR kan stétta vara
ungdomsledare med att direkt hjalpa till med
arrangemangen eller indirekt pa flera satt. Kan
du inte "arrangera” sa kan du t.ex. marknadsfora
vart program/tipsa dina vanner och bekanta att
VR vill komma i kontakt med mé&nniskor som

vill halla pa med friluftsliv och orienteringssport.
Styrelsen tar tacksamt emot synpunkter och
forslag om var verksamhetsutveckling.

UIf Back

[ Redaktdren har ordet ]

Lars Mosslind, 021-33 07 80
e-post: lars.mosslind@tele2.se

Manusstopp VR-bladet 22 november

Forandringar av hemsidan

IdrottOnline har 6kat méjligheterna att anpassa

hemsidan sa att den blir battre for anvandare av
smartphones och surfplattor. Vi kommer att titta
pa hur det ser ut och fungerar under vintern och
meddelar pa hemsidan nar forandringarna sker.

For er som anvander Internet Explorer 8
rekommenderar IdrottOnline uppgradering till
version 9 eller 10. Andra webblasare som ocksa
fungerar bra ar Firefox och Google Chrome.

Har Du/Ni bytt adress?

Meddela det till Britt som skodter medlems-
registret pa e-post: britt.back@telia.com eller
021-3541 19
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Vi valkomnar nya foljande nya
medlemmar i Vandrarringen

U = Ungdom, < 26 ar

Medlem nr 1497 020908 Alva Ekholm
Fadder: Rosina Andersson (U)

Medlem nr 1498 000114 Ville Léving
Fadder: Marcus L6ving(U)

Medelm nr 1499 Persson Bengt
Fadder saknas

Medlem nr 1500 Bertil Ryttersson
Fadder: Anja Ryttersson

Klubbmoten

Klubbmote 1004 med Vasteras i litteraturen holls
i VIK-Skidor lokalen 16/9. 19 medlemmar kom
for att lyssna pa Gunilla Zimmerman och ta del
av senaste klubbinformation.

Klubbinformation

September styrelsemdte genomférdes dagen efter
klubbmotet sa Ulf Back agnade
klubbinformationen at att rapportera
takbytesprojektet som avslutades mandagen 16
september. Under basta majliga vader och med
fina insatser fran 50 medlemmar under 12
arbetsdagar kunde takbytet genomféras helt
enligt planen. Det gjordes 150 dagsverken eller
900 arbetstimmar totalt. Bo Ortman arbetade
under hela 11 dagar. Projektledningen med Bo
Hedman och Ulf Back samt kokschefen Birgitta
Ortman var pa plats 10 dagar. Ovriga med starkt
deltagande var Martin Bergstrand (9), Leif
Carlsson (8) John Andersson (7) och Lars
Kjellman (6). | deltagardagboken i senaste
rapporten pa hemsidan finns all information om
deltagandet. VR tackar alla som deltog.

Ulf Back informerade om den nya
trafiksituationen vid infarten till Bockfallsvagen
fran v 66. Vagen byggs just nu om till métesfri
vag och infart pa var vag kan inte goras av
soderkommande trafik. Man maste kéra upp till
korsningen v66/233 och gbra en u-svang och
kora soder ut och svanga in pa Bockfallsvagen
direkt efter kontrollplatsen. Vagarbetet skall vara
klart 31 oktober.

Oktober 2013

| ett m6te med Trafikverket diskuterades att
satta upp en "vagvisare till lokalt mal” med
texten "Klubbstuga” for att forbattra
trafiksdkerheten vid infarten. Ansokan &r gjord
till Trafikverket.

Program

Under programpunkten Vasteras i litteraturen
berattade var klubbmedlem Gunilla Zimmerman
inspirerat om en mangd forfattare som pa ett
eller annat satt ar forknippade med Vasteras.
Gunilla, som varit larare i svenska, hade mycket
intressant att formedla om kdnda och mer okéanda
forfattare. Det jag fastnade mest for ar att
Hjalmar Bergmans Markurells i Wadkoping inte
alls tycks utspela sig i Orebro utan i Vasteras.
Gunilla kunde pa ett roligt satt visa pA manga
exempel pa detta i boken.

Maria Langs deckare Docka vit docka rod ar
enligt Gunilla en enda lang turistinformation om
Vasteras. Dar blev min Britt forstas nyfiken och
gick hem och kollade i var bokhylla. Sa klart
fattades just denna titel i Britts serie av 19 Maria
Lang-bocker. Foredraget blev mycket uppskattat
av de 19 narvarande klubbmedlemmarna. Vi
kunde ha varit manga fler.

Ulf Back

Klubbmoéte 1005 med Cykelentusiast och
Cykel-Trim

VRs 1005e klubbméte gick i cykelns tecken.
Motet holls i VIK- Skidors klubbstuga 14/10 och
besotktes av 17 medlemmar.

Klubbvarden Karina Liljeroos halsade
valkommen till arets cykelklubbmdote. Motet
inleddes med information fran styrelsen. UIf
Back berattade att styrelsemotet den 8 oktober
agnades huvudsakligen at boksluts- och
arsmotesfragor. Fragan om skylt med texten
klubbstuga vid Bockfallsvagen ar under
utredning . Vi vantar pa besked fran Vagverket.
Arbetet med nytt medlemsregister pagar men
kommer inte att bli klart forran under nasta ar.

VR deltog i 25mannatéavlingen i orientering i
Brunna, Kungsangen Iérdagen den 12 oktober.
For andra gangen kunde VR stélla upp med ett
25-mannalag. Jatteroligt tyckte alla som var med.
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Eva Kjellman berattade hur denna tavling gar
till. Imponerande tyckte métesdeltagarna.

Darefter berattade cykelentusiasten Peter Tonér
om ultramaratoncykling inom och utanfér
Sverige. Peter berattade bl a om en resa fran
Gallivare till Ronneby. Strackan pa 165 mil
avverkades pa 72 timmar. Han berattade ocksa
att for ultraldngcyklister kommer latt behovet av
annu storre utmaningar och sadana finns t ex i
Frankrike och i USA. Det var intressant att fa
hora glimtar fran en sportvarld, som manga av
0ss inte visste fanns.

Cykelmotet avslutades med att Karina forrattade
utlottning av priser i arets Cykel-Trim. 122 ratta
svarstalonger har inlamnats.

Motet avslutades med ett stort tack till kvallens
motesvardar Inger och Bengt Albinsson
Rapportor: Britt Back

Vinnare i Cykel-TRIM
1:a pris presentkort 5000 kr (cykel) : Gunilla
Hedberg

2:a-4:de pris presentkort 350 kr (cykeltillbehor):
Agnes Ekerby, Ingela Bauer, Ingegerd
Sundstrom och Ulla Holmén.

Bland dem som salt Cykel-TRIM paket lottades
tva presentkort pa 150 kr. Vinnare blev Hans
Julle och Bengt Albinsson.

Surstrommingskvallen

Lérdagen den 7 sept traffades vi
surstrommingsalskare (och nagra sillalskare) i
Flisenberg for att njuta av delikatesserna. Nagra
hade varmt upp sig med att delta i taklaggningen
av stugan. Totalt var vi 25 st deltagare.

Som vanligt var vadrets makter positivt instéllda
till arrangemanget. Varmen bidrog till att nagra

passade pa att ta, kanske sommarens sista simtur.

Maten dukades upp utomhus, men innan dess
fick alla gnugga geniknélarna i en tipspromenad.
Baste gnuggare blev Goran Strand med 10 ratt,
narmast foljd av Lennart Sundin och Bengt
Albinsson. De flesta deltagarna fick ndgon form
av pris for sin insats.

Ingrid Julle och Sigrid Halldestam hade fixat
godsaker till kaffet.

Tack for att ni kom och valkomna igen néasta ar.
Arrangorerna: Kerstin o Boy

VR-Trofén 2013 summering

Det ar andra aret med det nya regelverket dar
alla grenar rdknas in. De nya reglerna ar i
korthet: Sex grenar (Skid-KM, Dag OL-KM,
Varpa-KM, Bangolf-KM, Pil-KM, Natt OL-KM)
ingar.

Poangen pa samtliga grenar raknas i samman-
stallningen. Man far 10 poéang for 1:a placering
och 9-6 poang for placeringarna 2:a -5:e.
Placering 6 och lagre samt funktionarer far 5
poang. For att fa delta i utlottningen av 5 st
stimulanspriser maste man ha deltagit i minst 3
grenar.

| rets trofé var det totalt 15 som kvalificerade
sig for att delta i utlottningen av stimulans-
priserna. Forra aret var det 22 st. Forra arets
positiva trend med 6kat deltagande upprepades
inte.

Arets vinnare av VR-trofén blev i damklassen
Berit Hallonsten och i herrklassen Ulf Back. Den
kompletta resultatlistan finns publicerad pa
hemsidan under Arrangemang.

[ Orienteringssektionen ]

Eva Kjellman tfn. 021-35 96 72
e-post: kjellman@bredband?2 e

Orienteringssasongen ar snart slut, har foljer en
liten rapport 6ver vad vi gjort under hosten.

KM i nattorientering genomfordes den 13 sep. i
Sorskogen utanfor Sala samtidigt sbi-Natt .
Arrangorer var Sala OK. KM-mastare blev Jenny
Lindberg och Leo Johansson. Anna-Karin
Johansson tog DM-tecknet i klassen D60.

DM i Ultralang i Kolsva, Sprint pa

Djakneberget i Vasterasledel ochLang vid
vackra Dammsjon utanfor Norberg och
Stafetteni Tortuna har avgjorts under augusti
och september med manga fina resultat. Totalt
antal DM-tecken under aret blev 4 segrar i
vuxenklasserna. Ungdomarna tog 18 individuella
medaljer.
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25mannaden 12 okt. i Brunna, Upplands Bro
kommun var en hdjdare. Det var en kylig
morgon innan solen tittade fram men sedan
stralade den fran en nastan molnfri himmel hela
dagen. Temperaturen var alldeles lagom fér en
fin tur i skogen. Forutom de 25 som sprang i
laget var det fem som sprang Oppen klass. Det
var idel glada miner, en harlig stamning och de
flesta var ndjda och glada med sina prestationer.
Déaremot har vi i skrivande stund annu inte sett
slutresultatet da arrangorerna har stora tekniska
problem. Vi tror och hoppas att vi ar godkanda.
393 anmalda lag. VR har nu varit med tva ar och
da ar det tradition, eller hur?. Nasta ar blir det
Haninge SOK och OK Ravinen som arrangerar
och vi raknar med ett lag fran VR.

Vi kan garna vara fler. Det &r en upplevelse att
vara med i ett stort stafettlag. Dessutom behoéver
vi fler orienterare som kan ta de mer kravande

strackorna da de aldre deltagarna inte springer sa

shabbt som behdvs for att vi ska slippa omstart
for I16parna pa de sista strackorna. Hang med pa
onsdagstraningarna och forbattra konditionen
och OL-tekniken beroende pa arstid och
upplégg. Nu under hosten tranar vi
huvudsakligen |6pning/kondition. Se kalendern
pa hemsidan for information infor varje
onsdagstraning.

O-Ringen 2014 gar i SkaneFor lagsta
anmalningsavgift galler 1:a november som sista
dagen for anmalan och betalning.

VR:s Veteraner arrangerade en tavling den 22
aug vid Vastervala. Det var 145 daglediga som
sprang och 17 funktionarer som arbetade under
tavlingsledare Leif Nilsson och banlaggare
Anna-Karin Johansson. Stralande sol, fina banor
i en fin skog, goda smorgasar till fikat. Kul!
Veteranerna fortsatter med torsdagstavlingarna
fram till mitten av december. Vi aker till de
tavlingar som arrangeras av de Vastmanlandska

och Sodermanléndska klubbarna. Det ar inte bara

pensionarer utan ocksa ett flertal daglediga som
deltar.

Planeringen infor aretsucia lérdagen den 14
dec. ari full gang. VRs egna orienterings-
ungdomar kommer att sta for Lucia-tablan sa
boka dagen i era kalendrar. Det behévs manga
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personer till arbetet med férberedelser och
genomférande. Kontakta Eva Kjellman 021-35
96 72, ellekjellman@bredband2.cowch tala
om vad du vill gora eller bidraga med. Det
behdvs saffransbréd, mjuka kakor och peppar-
kakor till fikat. Det behdvs vinster till lotterierna.

VR Ungdom

Hosten har kommit och vara orienterings-
traningar ar slut. Trist men nu tar |6ptraningen
vid sa vi kan vara i bra form i var igen. Under
vintern kommer vi att ha nagra teorikvallar for
att slipa oss tekniskt infor nasta sasong.
Aterkommer med tid och plats!

Under hosten har vi deltagit i DM-tavlingar. VRs
ungdomar kammade hem inte mindre an 18
individuella medaljer. Liksom de senaste aren sa
deltog tva flicklag (D13-16) i stafetten och

liksom forra aret sa knep vi en guld- respektive
bronspeng. Vi fick dessutom tva Grandslam-
vinnare bland vara ungdomar — Jenny och Maja.

Vastmanlands harliga gang pa Ugdoms-SM

| &r gick Ungdoms-SM i Perstorp. Vandrarringen
hade med hela fem tjejer i &r. Emma, Jenny och
Magdalena for att de &r 16 ar och Maja och
Emma-Karin for att prova pa USM och vara med
i distriktsstafetten. Emma Helmersson tog hem
en 10:e plats pa sprint. Pa langdistansen och i
stafetten gjorde all vara tjejer goda insatser. En
kul helg bade for ungdomarna och fér Petra och
Karin som ledare.

Liksom forra aret sa bestod 25-mannalaget till
stor del av vara ungdomar. Aven om det var kaos
med datoriet sa gick alla ungdomar riktigt bra i
skogen och vi hade en fantastisk dag i solskenet.
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Ha en skon hdst och vinter!! Karin och Petra

[ Stugsektionen ]

Ordférande: Bo Hedman, tfn 0220-138 58 e-post:
bosse.hedman@hotmail.com

Takbytesprojektet &r genomfért. Tack vare 50
medlemmars arbetsinsatser kunde taket bytas ut
under september manad. Cirka 900 arbetstimmar
har gatt at for att ta ner betongtakpannorna och
riva bort lakten samt darefter lagga pa ny papp,
ny lakt, nya ranndalar samt slutligen lagga pa det
nya, fina plattaket. Det finns pa hemsidan
mangder av bilder fran de manga arbetsdagarna.

Arbetet med att avhjalpa fuktskadorna pa
golvbjalklaget till storstugan rullar vidare.
Avfuktaren ar i drift sedan i januari. Virket m m

for att forstarka det skadade bjalklaget ar inkopt,
framtransporterat, tillsdgat och inlagt i
krypgrunden. Mera information finns i Ulf Backs
lagesrapport. Vi efterlyser personer med
kunskaper om hur man ska hantera sadant har.
vand dig till Bo Hedman!

Krakendagen stélldes in i ar eftersom berorda
arrangorer deltog i takbytesprojektet. Ibland
maste man valja bort sddant man skulle vilja
gora.

Stugsektionen genom Lennart Sundin

Grundprojektet - lagesrapport

Arbetet med reparationen av bjalklaget i
trossbotten under klubbstugan har legat nere
sedan maj. Under maj manad gjordes en rad
forberedelser for kommande reparationer.

En plastfolie har lagts ut pa berget for att lattare
kunna stada bort byggmaterial som samlas i
samband med reparationsarbetet.

Matningar pa golvet i storstugan visar att golvet
framfor 6ppna spisen har sjunkit ca 2 cm. Golvet
i Ovrigt ar helt plant. Av den anledningen maste
vi lyfta upp golvet lite for att kunna montera
forstarkningen av mittbalken pa befintliga
stodpunkter. Mittbalken stracker sig fran spisen
ut mot vastra gaveln. 8 st mégelangripna
tvarbalkar behover forstarkas. Ovriga delar av
bjalklaget klarar sig utan atgard. En ny tvarbalk
monteras under den skadade. Nya stodplattor for
isoleringen monteras. Vi forlorar lite héjd i
krypgrunden men det kommer att fungera.

Den pagaende avfuktningen har tyvarr medfort
tva negativa saker for klubbstugan.
Golvbradorna i storstugan har torkat och krympt
och det har skapat st6rre springor i golvet. Vi ser
ocksa en okad elférbrukning speciellt under
sommarhalvaret. Vi far félja upp detta under
aret. Det kan bli aktuellt att lagga pa en isolering
pa berget.

Nar reparationsarbetet skall aterupptas ar inte
klart. Med avfuktaren i drift har vi stoppat
mogeltillvaxten. Takbytesprojektet, eget bygg-
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projekt och ovrigt klubbarbete har gjort att
energi och tid inte rackt till.

UIf Back

Besok och bokning av Flisenberg
Pa forekommen anledning vill vi fortydliga vad
som galler vid besdk i Flisenberg.

Vid besdk vid Flisenberg oavsett utstrackning
ska du vid ankomst ga in i klubbstugans entré
och skriva in dig och ev. gaster med fullstandigt
namn i besoksboken. Besoksboken ger oss
underlag om besdksstatistik och information om
vem som har besokt anlaggningen. Alla som ar
vid anlaggningen bor kunna veta vem som ar dar
for tillfallet.

Gor du ett besok med avsikt att 6vernatta maste
du alltid boka i forvag. Fordelen med detta ar att
vi vet vem som 6vernattar och kan ta kontakt vid
behov. Att aka upp och chansa pa att det ar ledigt
for dvernattning i vardrummet ar inte

acceptabelt. Kostnaden for 6vernattning ar
endast 50 kr for en medlem. Icke medlemmar
betalar 150 kr.

Vi erbjuder alltsa vara medlemmar flera "egen-
aktiviteter” till en 1ag kostnad. som ett
komplement till var ldga medlemsavgift. Att
kunna Overnatta vid Flisenberg ar en av dessa.
Att képa ett Cykel-Trim paket ar en annan.

Aven om en grupp besoker Flisenbergs-
anlaggningen for en aktivitet utomhus utan att ga
in i klubbstugan skall besoket ocksa bokas i
forvag. Ett stort antal bilar pa parkeringen eller
besokare vid anlaggningen kan innebéra
kollisioner med andra aktiviteter. Bokningen ger
ocksa ansvariga information vad som pagar och
vem som finns pa plats. Avgiften for ett
gruppbesok dagtid utan anvandning av lokaler
kan alltid diskuteras med bokningsansvarig.

Ovriga ordningsregler finns anslagna i
klubbstugans entré.

Styrelsen
Ulf Back

[ Skidsektionen ]

Peter Nordstrém, 0768-17 52 65
e-post: bandygatan25@telia.com
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| vantan pa snon har onsdagstraningen for alla
startat och vi méts onsdagar 18:00 vid
parkeringen vid VSOK Orientalen.

[ Utflyktskommittén ]

André Ahlin, 070-380 21 10
e-post: andre.ahlin@tele2.se

Kanothajk

Vi samlades |l6rdagen den 21 september kl. 08:30
pa Eriksborgs parkering, darefter biltransport till
Kloten och Nordic Discovery kanotuthyrning.
Efter kartrek. och rekommendation fran
kanotuthyraren paddlade vi mot norra &nden av
Stora Korslangen.

Pa vagen at vi en enklare lunch. Klockan 18:00
var de fyra talten resta pa lagerplatsen och nagra
passade pa att promenera och stracka ut ryggarna
efter den langa paddlingen. Middag ats vid
langbord och darefter samkvam vid brasan.

Pa sondag morgon ats frukost och revs
forlaggning med en imponerande effektivitet.
Paddlingen tillbaka till Kloten startade exakt kl.
09:00, i enlighet med fardledarens beslut. Lunch
ats pa tillbakavagen och kl. 13:30 kunde vi
lamna tillbaka kanoterna och aka tillbaka till
Vasteras.

Traditionsenlig Adventspromenad
Vi jobbar for att fa till en adventspromenad, mer
information kommer i gruppmail.

/Vandrarringen

Adress: Affarstryckeriet, Slanbarsgatan 10,
722 23 Vasteras, VR:s Bankgiro: 330-2676

Hemsida: www.vandrarringen.se

Ordférande: UIf Back, 021-35 41 19,
uback@telia.com

Sekreterare: Peter Olmars, 021-33 38 55,
peter.olmars@vasteras.se

Kassor: Lars Kjellman, 021-35 96 72,
kjiellman@bredband.2.com

~

VR-bladet: Lars Mosslind, 021-33 07 80,
klars.mosslind@telez.
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- 16 |Lordag
Kalendariet ] 17 | Séndag | Arsméte Flisenberg 11:00
: 18 | Mandag
Staende aktiviteter 19 |Tisdag |Styrelsemote 1
On [Dans Malmabergs Motesplats 20 | Onsdag | Traningskvall Rocklunda
kl.19:00-21:00 Ansvarig Hans Julle 21 | Torsdag
Onsdagstraning Rocklunda 22 F[edag Manusstopp VR-bladet
18:00 — 19:00 23 |Lordag
To |Veteran-OL. Start kl. 09:00-10:30 24 | S6ndag
Vastmanland-Sédermanland, 25 | Mandag
vecka 33-50. 26 | Tisdag
27 | Onsdag | Traningskvall Rocklunda
Oktober 28 | Torsdag
14 | Mandag | Klubbmote, VIK-Skidor lokal, 29 F[edag
19.00 Cykel-Trim final 30 | Lordag
15| Tisdag
16 | Onsdag | Traningskvall Rocklunda Decen]ber .
17 |Torsdag 1 | Sondag | Adventsvandring 10:00
18 | Fredag 2 |Mandag
19 |Lérdag 3 | Tisdag — m
20 | Sondag 4 |Onsdag | Traningskvall Rocklunda
21| Mandag 5 |Torsdag
22 | Tisdag 6 |Fredag |VR-bladetiladorna
23 | Onsdag | Traningskvall Rocklunda 7 Lc_>_rdag
24 | Torsdag 8 S(?)ndag
25 |Fredag |VR-bladetiladorna 9 Mandag
26 | Lordag 10|Tisdag |
27| Séndag 11 |Onsdag | Traningskvall Rocklunda
28 | Mandag 12 | Torsdag
29 | Tisdag 13 | Fredag _
30| Onsdag | Traningskvall Rocklunda 14| Lordag |Luciafest Malmabergs
31| Torsdag motesplats 14:30
15 | Soéndag
November 16 | Mandag
1 [Fredag 17 | Tisdag
2 [Lordag 18 | Onsdag | Traningskvall Rocklunda
3 [Sondag 19 | Torsdag
4 |Mandag 20 | Fredag
5 |Tisdag |Styrelsemote 21 L(_)_rdag
6 |Onsdag | Traningskvall Rocklunda 22 Sendag
7 | Torsdag 23 | Mandag
8 |Fredag |Teaterbesok pa Munktorps- 24 | Tisdag | Julafton
teatern i Képing 25| Onsdag
9 |Lordag 26 | Torsdag
10 | S6ndag 27 | Fredag
11 | Mandag 28 | Lordag
12 | Tisdag 29 | Sondag
13 | Onsdag | Traningskvéll Rocklunda 30|Mandag|
14| Torsdag 31 |Tisdag |Nyarsafton
15 | Fredag




